
REGLAMENTO DE LA PRUEBA 
 

1. El Ayuntamiento de Los Yébenes, con motivo de la fiesta de su patrón 
San Blas, organiza la XXII CARRERA POPULAR “SAN BLAS” 
2012, que se celebrará el día 5 de febrero de 2012, a partir de las 
10.00 horas. 

2. RECORRIDO: tres circuitos urbanos que se adaptarán a las distancias 
de cada categoría. 

• Circuito A - 600 mts. 
• Circuito B - 1.000 mts. 
• Circuito C - 1.800 mts. 

(mirar plano adjunto) 
3. La Organización se reserva el derecho a modificar lo mínimo 

necesario los circuitos si la situación así lo requiere. 
4. CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN: todas las personas participantes 

en esta Carrera Popular se comprometen a lo siguiente: 
a) Aceptar el contenido del presente Reglamento. 
b) Realizar de manera íntegra el recorrido y la distancia que la 

Organización determine para su categoría, respetando las 
indicaciones de ésta. 

c) La Organización declina toda responsabilidad sobre cualquier 
accidente o daño que puedan causar o causarse los 
participantes. 

5. INSCRIPCIONES: los atletas de categoría absoluta (senior, promesa, 
junior y juvenil) y categoría veterano, abonarán una cuota de 
inscripción de 5 € por persona, siendo gratuita la inscripción para el 
resto de categorías. 
Las inscripciones de atletas de categorías absoluta y veterano 
se harán obligatoriamente a través de las páginas web: 

www.losyebenes.es 
www.clubatletismotoledo.net 

El resto de categorías podrán inscribirse a través de esas páginas 
web (recomendado) o bien en el Ayuntamiento de Los Yébenes 
llamando al teléfono 925 322 512, de lunes a viernes y en horario de 
09.00 a 14.00 horas (preguntar por Jesús Rodríguez) 
El plazo de inscripción terminará a las 14.00 horas del día 2 de 
febrero de 2012. 
No se permitirán inscripciones el día de la prueba. 

6. RECOGIDA DE DORSALES: los dorsales podrán recogerse en la salida 
hasta una hora antes del comienzo de cada prueba. 

7. LOS PREMIOS ESTABLECIDOS NO PODRÁN ACUMULARSE. 
8. La categoría absoluta agrupa a las categorías senior, promesa, junior 

y juvenil, compartiendo salida y distancia a recorrer con la categoría 
veterano A, B y C, y clasificándose en meta según sigue: 
• Absoluta masculina. 
• Absoluta femenina. 
• Veterano A masculina. 

• Veterano B masculina. 
• Veterano C masculina. 
• Veterana femenina. 

9. En todas las categorías, la salida será conjunta para ambos sexos, 
corriendo la misma distancia, pero teniendo clasificaciones 
independientes en meta. 



10.CONTROL DE CARRERA: la carrera estará controlada por la 
Agrupación de Controladores y Cronometradores. 

11.APELACIONES: se harán por escrito al Director de Carrera y al Juez 
Árbitro previa fianza de 30 €. 

12.Todo lo no previsto en este Reglamento se resolverá según el criterio 
de los Controladores y Cronometradores y la Organización. 

13.El hecho de participar en esta Carrera Popular supone la aceptación 
del presente Reglamento. 

 
 

CATEGORÍAS, HORARIOS Y DISTANCIAS 
 
 

HORA CATEGORÍA 
AÑOS 
NCTO. 

VUELTAS DISTANCIA 

10.00 CADETE 1997/1998 
1 vuelta circuito B 
1 vuelta circuito C 2.800 mts. 

10.25 INFANTIL 1999/2000 2 vueltas circuito B 2.000 mts. 
10.45 ALEVÍN 2001/2002 1 vuelta circuito B 1.000 mts. 
11.00 BENJAMÍN 2003/2004 1 vuelta circuito A 600 mts. 

11.30 ABSOLUTA   
1996 y 

anteriores 3 vueltas circuito C 5.400 mts. 

11.30 VETERANO  

A - 35 años 
o más 

B - 45 años 
o más 

C - 55 años 
o más 

3 vueltas circuito C 5.400 mts. 

12.10 
PRE 
BENJAMÍN 

2005/2006 Según Jueces 300 mts. 

12.20 ESPECIAL 
2007 y 

posteriores Según Jueces 100 mts. 

 
 

PREMIOS 
 
Recibirán trofeo los tres primeros clasificados en cada categoría, tanto 
masculina como femenina. 
 
En categoría absoluta y veterano, los tres primeros clasificados, además de 
trofeo, recibirán productos de la tierra. 
 
Todas las personas participantes recibirán una "bolsa del corredor" tras su 
llegada a meta. 
 
  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


